
*

Menu sans viande  

Menu du lundi 5 au 9 janvier 2026

Lundi 5 Mardi 6 Jeudi 8 Vendredi 9

Betteraves* 

vinaigrette à part 
Saucisson à l'ail

Colin meunière 

sauce basilic
Knack de volaille Emincé de bœuf Œufs dur 

Haricots verts* Coquillette Potatoes
Chou fleur/Pomme de 

terre

Fromage Fromage 

Compote Galette des rois Fruit du moment Yaourt nature* 

Des fruits, légumes produits laitiers subventionnés par l'aide de l'union Européenne à destination 

des écoles 

Listes des allergènes: *Arachides - Céleri - Crustacés - fruits à coque - Gluten - Lait - Lupin - Mollusques - Moutarde - Œufs - Poissons - Sésame - Soja - Sulfites

Produit local
Viande 

Française
Bio 

Volaille 

française

Menus validés par notre diététicienne 

Menu sous réserve d'approvisionement unptitboudenormandie.fr



*

Menu du lundi 12 au 16 Janvier 2026

Lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15 Vendredi 16
Menu sans viande 

Célerie rémoulade Chou chinois/Avocat

Lentilles Salade*
Brocolis*/pomme de 

terre 

Saucisse de 

Toulouse

Pizza aux 

fromages
Pâtes* bolognaise Filet de poulet 

Fromage* Fromage

Des fruits, légumes produits laitiers subventionnés par l'aide de l'union Européenne à destination 

des écoles 

Yaourt aromatisé* 
Mousse au 

chocolat
Crème vanille Fruit du moment* 

Listes des allergènes: *Arachides - Céleri - Crustacés - fruits à coque - Gluten - Lait - Lupin - Mollusques - Moutarde - Œufs - Poissons - Sésame - Soja - Sulfites

Produit local
Viande 

Française
Bio 

Volaille 

française

Menus validés par notre diététicienne 

Menu sous réserve d'approvisionement unptitboudenormandie.fr



*

Menu sans viande 

Navette de thon

Menu du lundi 19 au  23 Janvier 2026

Lundi 19 Mardi 20 Jeudi 22 Vendredi 23

Salade de chou et 

pommes

Boulette d'agneau 

sauce orientale

Sauté de porc à la 

moutarde
Colin sauce aurore

Haut de cuisse de 

poulet 

Boulgour* Haricots beurre* Riz*
Carottes au 

cumin/Pomme de terre

Fromage Fromage

Petits Suisse Fruit du moment Fromage blanc* 4/4 à la confiture

Des fruits, légumes produits laitiers subventionnés par l'aide de l'union Européenne à destination 

des écoles 

Listes des allergènes: *Arachides - Céleri - Crustacés - fruits à coque - Gluten - Lait - Lupin - Mollusques - Moutarde - Œufs - Poissons - Sésame - Soja - Sulfites

Produit local
Viande 

Française
Bio 

Volaille 

française

Menus validés par notre diététicienne 

Menu sous réserve d'approvisionnement unptitboudenormandie.fr



*

Menu sans viande 

Menu du lundi 26 au  30 Janvier  2026

Lundi 26 Mardi 27 Jeudi 29 Vendredi 30

Macédoine Carottes râpées

Blanc de dinde Tartiflette Rôti de dinde Finger végetal

Coquillette* 
Salade* vinaigrette à 

part 

Haricots blancs à 

la tomate 
Purée

Fromage Fromage 

Des fruits, légumes produits laitiers subventionnés par l'aide de l'union Européenne à destination des 

écoles 

Crème chocolat Fruit du moment Yaourt aromatisé Compote 

Listes des allergènes: *Arachides - Céleri - Crustacés - fruits à coque - Gluten - Lait - Lupin - Mollusques - Moutarde - Œufs - Poissons - Sésame - Soja - Sulfites

Produit local
Viande 

Française
Bio 

Volaille 

française

Menus validés par notre diététicienne 

Menu sous réserve d'approvisionnement unptitboudenormandie.fr


